A moze wpas¢ na Warmie

i Mazury na relaks, a przy okazji
zadba¢ o zdrowie jamy ustnej?

Wybitni specjalisci, infrastruktura

do wypoczynku - nowoczesna klinika
stomatologiczna Alfa Dental to
przystanek dla tych, ktérzy chcq wroécic¢
Z wakacji z pieknym usmiechem.



Nie od dzi$ wiadomo, ze kontakt z naturg pomaga w rekonwa-
lescencji. Wptywa na nastrdj i poprawe sit witalnych, ale takze
odpornos¢ i tempo regeneracji organizmu. Dlatego klinika
stomatologiczna Alfa Dental potozona miedzy olsztyriskimi
jeziorami i lasami, zdobyta zaufanie nie tylko mieszkancow
regionu. Coraz czesciej trafiajg tu pacjenci z réznych stron
Polski, ktorzy tacza leczenie z wypoczynkiem. A sprzyja temu
zespot wybitnych specjalistéw i kompleksowa oferta bazujaca
na innowacyjnej technologii, ale takze infrastruktura nocle-
gowa i wypoczynkowa, ktérag dysponuje placéwka.

- Wielu pacjentéw chce ukry¢ dyskomfort zwigzany z lecze-
niem poza swoim miejscem zamieszkania i pracy - przyznaje
dr Anna Dudzinska-Filkiewicz, specjalista chirurgii szcze-
kowo-twarzowej, wspdtwtascicielka Alfa Dental. - Od lat
przyczyniamy sie do rozwoju turystyki medycznej w regionie,
oferujgcej warunki, aby dyskretnie i komfortowo przetrwac
trudny czas leczenia. Dysponujemy dwoma apartamentami,
motorédwka Alfa Boat, a takze znizka na nocleg dla naszych
pacjentéw w luksusowym Hotelu Przystan. Pozostajemy
z nimi w kontakcie telefonicznym, jeste$my gotowi na
konsultacje 24 godziny na dobe. Zajmujemy sie nie tylko
pacjentami, ktérzy chcg dokonaé¢ metamorfozy usmiechu,
ale takze np. urazami dzieci przebywajacymi tu na koloniach
czy obozach.

Proces leczenia w Alfa Dental opracowywany jest wirtual-
nie. Digital Smile Design to metoda z dziedziny stomatologii
estetycznej, ktéra na podstawie wykonanej serii zdje¢ i opro-
gramowania pozwala zaplanowa¢ nowy usmiech i pokazac
cyfrowqa wizualizacje w 3D. Dzieki temu, zanim pacjent podej-
mie leczenie, wie jaki bedzie koricowy efekt estetyczny. A ten,
po skoriczonym leczeniu przechodzi naj$mielsze oczekiwania.
To zastuga pracy zespotowej stomatologdw, protetykdw, chi-
rurgdéw szczekowo-twarzowych, ortodontéw, fizjoterapeutow,
higienistek i recepcjonistek. Kazdy pacjent ma tu swojego
opiekuna, ktéry posredniczac miedzy zespotem lekarzy
i pacjentem, czuwa nad harmonogramem leczenia.

- Dbamy o pozytywng atmosfere w naszej klinice - dodaje
dr Zdzistaw Filkiewicz, specjalista protetyki stomatologicznej,
prezes spo6tki Alfa Dental. Dobralismy profesjonalistéw dla
ktérych praca jest tez ogromna pasja. Bez niej nie bytoby
efektow, ktdére czesto odmieniajg pacjentom zycie.

Jako jedna z niewielu prywatnych placéwek stomatologicz-
nych w regionie Alfa Dental oferuje zabiegi w znieczuleniu
o0gdlnym. Wiele 0sdb, czesto po traumach stomatologicznych
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Z przesztosci, zmaga sie z tzw. dentofobia, co powstrzymuje je
przed leczeniem. Znieczulenie ogdlne pozwala takze skumulo-
wac zabiegi chirurgiczne, np. usuniecie kilku zebdéw. Uzebienie
tymczasowe, ktére ma w swojej ofercie klinika, zapewnia
usmiech zaraz po przebudzeniu. Zanim zostanie dopracowana
proteza lub implanty docelowe, pacjent moze funkcjonowac
bez stresowania sie ubytkami w jamie ustnej.

- | wéwczas pacjenci po przebudzeniu zupetnie inaczej
reaguja - zapewnia dr Dudzinska-Filkiewicz. - Od razu wra-
caja do swoich obowiagzkdéw, bez krepowania usmiechaja sie
w lustrze.

Wsréd zabiegdw przeprowadzanych pod narkozga sa takze
m.in. operacje zatok, skomplikowane rekonstrukcje kostne,
implantacje, usuwanie zmian kostnych, np. torbieli. Specja-
lisci z Alfa Dental wynajmuja na zabiegi pod narkoza blok
operacyjny z petnym zapleczem w olsztynskim szpitalu
Malarkiewicz i Spétka. - Uzebienie czesto jest powodem nie
tylko zdrowotnych problemoéw, ale tez kompleksow i blo-
kad - przyznaje dr Dudzinska-Filkiewicz. - Czesto mamy do
czynienia z wieloletnimi zaniedbaniami. Duzo rozmawiamy
z pacjentami, zgtebiamy ich problemy, budujemy zaufanie.
Dzieki wiedzy zespotu i zaawansowanej technologii, ktérg
dysponujemy, jesteSmy w stanie wypracowac plan leczenia
nawet w najtrudniejszych przypadkach. | sprawi¢, aby maégt
potaczy¢ je z relaksem w sielskim otoczeniu, ktore pozwala
zapomniec¢ o troskach codziennosci.
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