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ZESPOY

DS. USMIECHU

azwyczaj wystarczy jedna wizy-
Z ta, aby zaplanowac¢ wymarzony

usmiech. Okresli¢ oczekiwania,
doktadnie zbada¢ pacjenta, wykona¢
petnag diagnostyke w tym tomografie
i zdjecia w studio fotograficznym, w ra-
zie potrzeby uzyskac opis radiologiczny.
Po konsylium, w ktérym bierze udziat
zespot specjalistéw i ustaleniu planu
leczenia, odbywa sie konsultacja z leka-
rzem anestezjologiem. Reszta procesu
leczenia w Alfa Dental odbywa sie wir-
tualnie. Digital Smile Design to metoda

pozwalajgca na komputerowe zapro-
jektowanie usmiechu, wykorzystujac
serie zdjec¢ i nagran za pomocga odpo-
wiedniego oprogramowania pozwala
precyzyjnie zaplanowa¢ nowy usmiech
i pokazac¢ cyfrowa wizualizacje. Ale tez
wirtualnie dokonac wszelkich uzgodnien
z laboratorium protetycznym. Lekarze
chirurdzy protetycy oraz technicy labo-
ratoryjni $cisle ze sobg wspdtpracuja,
co pozwala stworzy¢ wirtualny model
przysztego uzebienia, a takze szablony
do zabiegdéw chirurgicznych i pasujgce
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Tylko jeden dzien

urlopu. Tyle wystarczy

na spektakularng
metamorfoze
usmiechu

W znhieczuleniu
0golnym. Zespot
wybitnych
specjalistow

z olsztynskiej kliniki
Alfa Dental stawia na
oszczednosé czasu

i komfort pacjentdw,
rowniez w przypadku
dentofobii.

do nich gotowe przyszte zeby pacjenta.
Dzieki temu, zanim pacjent podejmie
leczenie, wie jaki bedzie korncowy efekt
estetyczny po przebudzeniu. Jako jedna
z niewielu prywatnych placéwek sto-
matologicznych w regionie AlfaDental
oferuje zabiegi w znieczuleniu ogélnym.
- Wiele 0s6b, czesto po traumach sto-
matologicznych z przesztosci, zmaga sie
z tzw. dentofobig, co powstrzymuje je
przed leczeniem - przyznaje dr Anna
Dudzinska-Filkiewicz, specjalistka chi-
rurgii szczekowo-twarzowej, wspot-
wtascicielka olsztynskiej kliniki Alfa
Dental. - Znieczulenie ogdlne pozwala
takze skumulowa¢ zabiegi chirurgiczne,
np. usuniecie kilku zebow, wstawienie
implantéw, duze rekonstrukcje tkanki
kostnej i tkanek miekkich czyli dzigsta.
Pacjent $pi, a lekarze z naszego zespotu
zmieniaja sie przy stole operacyjnym
leczac, usuwajac, wstawiajac implanty,
rekonstruujgc tkanki, a na koniec przy-
krecajac gotowa prace protetyczna.
Swoje wyniki prezentujemy zresztg na
licznych kongresach, dzielac sie swoja
wiedzg z innymi kolegami lekarzami.

Obraz: Piotr Ratuszynski

W ciggu zaledwie maksymalnie trzech
godzin drzemki mozna osiggna¢
wymarzong zmiane. Efekt po skoni-
czonym leczeniu przechodzi najsmiel-
sze oczekiwania. To zastuga pracy
zespotowej stomatologodw, protetykow,
chirurgéw szczekowo-twarzowych, or-
todontdw, fizjoterapeutdw, higienistek
i recepcjonistek.

- Pacjenci zaraz po przebudzeniu pro-
sz o lusterko - przyznaje dr Dudzin-
ska-Filkiewicz. - To najlepszy moment
naszej pracy. Uwielbiamy obserwowac
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jakie reakcje wywotuje wymarzony
efekt. Szeroki usmiech, czasem tzy
wzruszenia. Dziekujg nam, ze dali sie
namoéwic na leczenie bez bolu i stresu.

Wsréd zabiegdéw przeprowadzanych
pod narkoza sq m.in. operacje zatok,
skomplikowane rekonstrukcje kostne,
implantacje, usuwanie zmian kostnych,
np. torbieli. Specjalisci z Alfa Dental
wynajmuja na zabiegi pod narkoza
blok operacyjny z petnym zapleczem
w olsztynskim szpitalu Malarkiewicz
i Spotka. Klinika wykonuje rowniez za-

biegi przyspieszajace efekt leczenia
ortodontycznego. Dzieki kortykotomii
skraca sie on nawet o potowe.

- Uzebienie jest tez powodem nie tyl-
ko zdrowotnych probleméw, ale tez
kompleksow i blokad - zauwaza dr Du-
dzinska-Filkiewicz. - Czesto mamy do
czynienia z wieloletnimi zaniedbaniami.
Duzo rozmawiamy z pacjentami, zgte-
biamy ich problemy, budujemy zaufanie.
Dzieki wiedzy zespotu i zaawansowanej
technologii, ktéra dysponujemy, jeste-
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$my w stanie wypracowac plan leczenia
nawet w najtrudniejszych przypadkach.
| potaczyc¢ go z relaksem w sielskim
otoczeniu, co pozwoli zapomniec o tro-
skach codziennosci.

Klinika stomatologiczna Alfa Dental
potozona miedzy olsztyriskimi jeziora-
mi i lasami, zdobyta zaufanie nie tylko
mieszkancéw regionu. Coraz czesciej
trafiajg tu pacjenci z réznych stron
Polski, ktérzy tacza leczenie z wypo-
czynkiem. A sprzyja temu zespot wy-
bitnych specjalistow i kompleksowa
oferta leczenia bazujaca na innowacyj-
nej technologii, ale takze infrastruktura
noclegowa, ktéra dysponuje placéwka.
W dwodch luksusowych Apartamentach
Warminskich tuz obok kliniki, pacjenci
mogq nabrad sit po zabiegu, a takze
przedtuzy¢ pobyt, by skorzystac z lokal-
nych atrakgji.

- Wiele oséb przyjezdza z najdalszych
zakatkéw Polski, a nawet z zagranicy,
aby leczy¢ sie pod okiem naszych spe-
cjalistow - dodaje wspotwtascicielka
kliniki. - Chcac zapewni¢ im najwyzszy
komfort, umozliwiamy skumulowanie
wielokrotnych wizyt w jeden zabieg.
Wielu pacjentéw chce ukry¢ dyskomfort
zwigzany z leczeniem poza swoim miej-
scem zamieszkania i pracy. Bywa, ze do
trzech dni po zabiegu w znieczuleniu
0gdélnym wystepujg obrzeki i dyskom-
fort. Pozostajemy z nimi w kontakcie
telefonicznym, jesteSmy gotowi na kon-
sultacje 24 godziny na dobe. Oferujemy
opieke przed, w trakcie i po zabiegu.
Alfa Dental od lat przyczynia sie do roz-
woju turystyki medycznej w regionie,
oferujacej warunki, by dyskretnie i kom-
fortowo przetrwac trudny czas leczenia.
Zajmuje sie nie tylko pacjentami, ktérzy
chcg dokonaé¢ metamorfozy usmiechu,
ale takze np. urazami dzieci przebywa-
jacymi tu na koloniach czy obozach.

Tekst: Beata Was

Piekny usmiech w 1 dzien? 4

Tylko Alfa Dental Olszt ‘ N
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¥ implanty
¥ protetyka
¥ leczenie w znieczuleniu ogdlnym
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