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A moze wpas¢ na Warmie i Mazury

na zimowy relaks i przy okazji poprawic
usmiech lub kondycje skory? Wybitni
specjalisci, nowoczesna technologia plus
infrastruktura do wypoczynku - w klinice
stomatologicznej Alfa Dental mozna
kompleksowo zadba¢ o zdrowie i urode.

psychiczny pacjenta. Alfa Dental to jedyna na Warmii

i Mazurach placéwka oferujgca kompleksowe zabiegi
chirurgiczne i stomatologiczne w znieczuleniu ogdlnym.
W 53-0sobowym zespole specjalistow znajduja sie nie tylko
stomatolodzy wszystkich specjalizacji, ale takze m.in. laryngo-
log dzieciecy, chirurg plastyczny, anestezjolog, fizjoterapeuta,
pielegniarki i pracownicy bloku operacyjnego. Ta multi-
dyscyplinarna klinika pozwala na przeprowadzenie w jednym
miejscu zabiegow, ktore czesto wymagaja wizyt w réznych
placéwkach.
- Dla wielu pacjentéw lek przed wizyta u stomatologa czy
chirurga plastycznego stanowi nie mniejszg bariere, niz sam
bél. Znieczulenie ogdlne eliminuje ten problem catkowicie -
pacjent zasypia, a budzi sie po zakoriczeniu procedury, bez
zadnych traumatycznych wspomnien - ttumaczy dr n. med.

I 3czy najwyzszga jakos¢ medyczng z troska o komfort
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Anna Dudzinska-Filkiewicz, specjalistka chirurgii szczekowo-
-twarzowej, prezeska Alfa Dental.

Wieloletnie doswiadczenie zespotu na blokach operacyjnych
pozwala przeprowadzac zabiegi zaréwno dorostych, jak
i dzieci. Maluchy moga przejs¢ tu zabiegi np. usuniecia mi-
gdatkéw, drenaz uszu czy inne procedury laryngologiczne.
- Po kilkugodzinnej obserwacji pod okiem anestezjologa i pie-
legniarek, dziecko wraca do domu tego samego dnia. To ulga
dla rodzicoéw, ktérzy nie musza wozi¢ najmtodszych do osrod-
kéw w innych miastach - zapewnia dr Dudzinska-Filkiewicz.
Wsréd zabiegdw przeprowadzanych pod narkozga sa takze
m.in. operacje zatok, skomplikowane rekonstrukcje kostne,
implantacje, usuwanie zmian kostnych, np. torbieli. Klinika
taczy chirurgie z medycyng estetyczng, zapewniajac nie tylko
leczenie, ale takze zabiegi, ktére podkreslajg naturalng urode
i poprawiajg jakos¢ skéry. W znieczuleniu ogélnym wyko-
nywane sg m.in. zabiegi w obrebie twarzy - blefaroplastyka
gornych i dolnych powiek, liftingi, korekty nosa i ust. Mozna
tu rowniez skorzystac z konsultacji przed zabiegami chirur-
gicznymi wymagajacymi pobytu w szpitalu, jak np. operacje
plastyczne piersi.

- Kazdy pacjent przed znieczuleniem ogdélnym przechodzi
doktadna kwalifikacje: najpierw wykonuje zestaw niezbed-
nych badan, odbywa konsultacje z anestezjologiem, ktéry po-
dejmuje decyzje o dopuszczeniu do zabiegdw realizowanych
W haszej nowoczesnej sali operacyjnej - ttumaczy dr Anna
Dudzinska-Filkiewicz. - Cotygodniowe konsylia multidyscy-
plinarnego zespotu pozwalajg na wypracowanie zindywidu-
alizowanych planow leczenia. Dzieki wiedzy i zaawansowanej
technologii, ktéra dysponujemy, jeste$smy w stanie wypraco-
wac je nawet w najtrudniejszych przypadkach. Zapewniamy
wytgcznosé i petng dostepnosé zespotu medycznego, w razie
potrzeby réwniez po zabiegu.

Kontakt z natura pomaga w rekonwalescencji, wptywa na
nastroj i poprawe sit witalnych, ale takze odpornos¢ i tempo
regeneracji organizmu. Dlatego klinika Alfa Dental, potozona
miedzy olsztynskimi jeziorami i lasami, zdobyta zaufanie nie
tylko mieszkancow regionu. Coraz czesciej trafiaja tu pacjenci
z réznych stron Polski, ktérzy tacza leczenie z wypoczynkiem.
A sprzyja temu nie tylko zespot wybitnych specjalistéow i kom-
pleksowa oferta leczenia bazujaca na innowacyjnej technolo-
gii, ale takze infrastruktura noclegowa i wypoczynkowa, ktéra
dysponuje placowka.

- Wielu pacjentéw chce ukry¢ dyskomfort zwigzany z lecze-
niem poza swoim miejscem zamieszkania i pracy - przyznaje
prezeska Alfa Dental. - Od lat przyczyniamy sie do rozwoju
turystyki medycznej w regionie, oferujacej warunki, aby dys-
kretnie i komfortowo przetrwa¢ trudny czas leczenia. Dyspo-
nujemy dwoma apartamentami, a takze znizka na nocleg dla
naszych pacjentéw w luksusowym Hotelu Marina Club w Sile.
Kilka dni urlopu wystarcza na metamorfoze usmiechu, a okoto
dwa tygodnie na uzyskanie spektakularnego efektu liftingu
twarzy. W Alfa Dental leczenie staje sie czescig regenerujgce-
go wypoczynku.
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